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海浜清掃活動で「瀬戸の海」をきれいで豊かに 

～令和７年度リフレッシュ瀬戸内を実施します～ 

 

『瀬戸内・海の路ネットワーク推進協議会（通称：海ネット）』では、「受け継ごう、きれいで

豊かな瀬戸の海」を合言葉に、市民ボランティアや地域の方々による海浜清掃活動「リフレッシ

ュ瀬戸内」を平成５年から実施し、今年で３３回目となります。こうした“誰もが参加しやすい

活動”を通じて美しい瀬戸内海を守る大切さを訴えています。 

今年度、四国管内では別紙のとおり実施します。どなたでも参加可能ですので、ご家族、お友

達等をお誘い合わせのうえ奮ってご参加ください。 

今こそ力を合わせて「瀬戸の海」の魅力を守りましょう！ 

 

■リフレッシュ瀬戸内の概要 
  

 

実施時期 ： 令和７年５月 １日 ～ 令和７年 ６月３０日及び 

令和７年９月 １日 ～ 令和７年１０月３１日 
  

実施箇所 ： 瀬戸内海沿岸各地 

（個別の実施時期・箇所は別紙を参照） 

  瀬戸内・海の路ネットワーク推進協議会  

ＨＰのＵＲＬ：https://www.uminet.jp 

 
  

（参考）令和６年度四国ブロックの実績 

 １３４ヶ所で開催 

  １２，７３４人が参加、約６３．４ｔのゴミを回収 

 

 

問い合わせ先 瀬戸内・海の路ネットワーク推進協議会事務局 

[全般]   国土交通省 四国地方整備局 港湾空港部 

       クルーズ振興・港湾物流企画室 

室  長  岡﨑 裕 

                 課長補佐  高木 裕子  電話 087-811-8360（直通） 

[徳島地区]  小松島港湾・空港整備事務所 

              先任建設管理官  岡部 拓也  電話 0885-32-3855（直通） 

[香川地区]  高松港湾・空港整備事務所 

               企画調整課長  平田 昭博  電話 087-851-5524（直通） 

[愛媛地区]  松山港湾・空港整備事務所 

               企画調整課長  竹村 慎治  電話 089-951-0162（直通） 



別紙

「リフレッシュ瀬戸内」実施計画集計表

日 時 地方公共団体 担当課 電話番号
鳴門市 未定 未定 未定 未定 300 鳴門市 土木課 088-684-1260

松茂東部公園周辺 1 未定 未定 200
長原小学校裏手　長原海岸 1 6月20日 8:00～ 30

月見ヶ丘海水浴場 1 6月21日 9:30～ 150
徳島市 徳島市川内町旭野　小松海岸 1 未定 8:00～9:00 700 徳島市 道路建設課 088-621-5331

小松島市 未定 1 未定 未定 未定 小松島市 商工観光課 0885-32-3809
中林町（北の脇海岸） 1 6月20日 14:10～15:10 370
中林町（北の脇海岸） 1 6月21日 10:00～11:00 400

那賀川町　今津・出島海岸 1 7月上旬 7:00～9:00 30
高松市 男木町（大井海水浴場一帯） 1 6月9日 未定 120 高松市 河港課 087-839-2522
丸亀市 丸亀市福島町一円 1 6月中 未定 700 丸亀市 建設課 0877-24-8813

沙弥周辺～大屋冨海岸 2 7月5日 未定 570
大屋冨海岸 1 7月5日 未定 200
沙弥周辺 2 7月5日 未定 130

姫浜・和田浜・和田・関谷・堀切海岸 1 7月6日 未定 1,400
一ノ宮海岸 1 7月6日 未定 170

花稲海岸（漁港周辺） 1 7月6日 未定 140
有明海岸 1 7月6日 未定 150
三豊干拓 3 7月6日、7月13日 未定 270
興津海岸 1 6月15日 未定 80
汐田海岸 2 6月29日 未定 230

坂元地区海岸 1 6月中旬 未定 180
駅山地区海岸 1 6月中旬 未定 100
馬宿地区海岸 1 6月中旬 未定 150

引田漁港 1 6月中旬 未定 250
田の浦海岸 1 6月中旬 未定 300
安戸海岸 1 6月中旬 未定 150
潮越海岸 1 6月中旬 未定 200

新川・小松原海岸 1 6月中旬 未定 200
松東海岸 1 6月中旬 未定 180
松西海岸 1 6月中旬 未定 220
須賀海岸 1 6月中旬 未定 60
横内海岸 1 6月中旬 未定 230
小磯漁港 1 6月中旬 未定 100
小浦海岸 1 6月中旬 未定 50
山田海岸 1 6月中旬 未定 80

馬篠漁港周辺 1 6月中旬 未定 50
市内全域 1 6月中旬 未定 250

伊砂子海岸 1 6月中旬 未定 80
久保谷海岸 1 6月下旬 未定 100
父母海岸 1 7月中旬 未定 50

大蔦島海岸 1 7月上旬 未定 160
汐江海岸 1 6月1日 未定 70
瀬戸海岸 1 6月1日 未定 50
古江海岸 1 6月下旬 未定 20
堀越海岸 1 7月下旬 未定 20

西村オリーブビーチ 2 6月上旬 未定 90
池田港周辺 1 7月中旬 未定 30
浜条海岸 1 6月上旬 未定 40
蒲生海岸 3 6月上旬 未定 210
入部海岸 1 6月上旬 未定 50

吉野崎海岸 1 7月中旬 未定 90
蒲野海岸 2 6月上旬 未定 120

南蒲野周辺海岸 1 7月中旬 未定 50
三都港周辺 1 7月中旬 未定 70
遠手浜海岸 1 7月中旬 未定 50
二面海岸 1 7月上旬 未定 60
石場海岸 1 7月上旬 未定 30
垂水海岸 1 7月13日 未定 80

外ケ浜海岸 1 7月13日 未定 90
内ケ浜海岸 1 7月13日 未定 90

宇多津町 宇多津港周辺 1 7月中 未定 13 宇多津町 地域整備課 0877-49-8012
多度津町 海岸寺 1 11月20日 未定 18 多度津町 建設課 0877-33-1112

寒川豊岡海浜公園ふれあいビーチ 1  6月29日 午前 200
余木崎海岸 1 10月24日 午前 30

寒川豊岡海浜公園ふれあいビーチ 1 10月28日 午前 40
新居浜市 荷内海岸、垣生海岸 2 7月27日 7：00～ 100 新居浜市 港湾管理課 0897-65-1350
西条市 高須海岸 1 7月6日 8時 500 西条市 港湾河川課 0897-52-1236
上島町 岩城島海岸全域 8 6月28日 8:15 250 上島町 建設課 0897-77-2500

沖浦海岸（沖浦ビーチ） 1 4月28日 午前予定 200
沖浦海岸（沖浦ビーチ）外4箇所 5 6月24日 午後予定 120

戸板海岸 1 7月初旬 13:00～15:00 30
佐方海岸　外1箇所 2 7月6日 8：00～11：00 200

肥海海岸 外10箇所 11 7月21日 7:00～12:00 60
松山市 中島あみあげビーチ 1 7月17日 7:00～8:00 20 松山市 空港港湾課 089-994-5248
松前町 松前港内港、塩屋海岸、北黒田・新立海岸 3 6月7日 9時 400 松前町 町民課 089-985-4117
伊予市 五色姫海浜公園、森の海岸 2 未定 未定 未定 伊予市 土木管理課 089-983-1748
大洲市 長浜港海岸・沖浦海岸 4 7月中旬 午前中 600 大洲市 長浜支所 0893-52-1111
伊方町 町内各地区の海岸 20 7月6日 8:00～10:00 1,000 伊方町 建設課 0894-38-2656

八幡浜市 大島海岸 1 7月中 午前中 30 八幡浜市 水産港湾課 0894-22-5989
西予市 市内海岸 1 7月6日 8:00 25 西予市 建設課 0894-62-6410

2 5月中 午前中 31
3 7月中 午前中 43
2 10月中 午前中 31

鹿島 1 7月16日 3時間程度 60 愛南町 西海支所 0895-82-1111
須ノ川海岸 1 9月7日 2時間程度 30 愛南町 内海支所 0895-85-0311

合計 146 14,821
※令和7年4月28日時点の予定です。当日は天候等によって中止となる場合があります
※瀬戸内・海の路ネットワーク推進協議会HP（https://www.uminet.jp/）にて今後の予定を掲載する予定です
※実施時間、実施場所等の詳細については、各地方公共団体の問い合わせ担当課までお問い合わせください
※延べ実施予定箇所数は同じ場所でも実施日の違い、同じ実施日でも実施箇所が違う等条件が違えば、それぞれ１件とカウントしています
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実施に関する問合せ先

東かがわ市

さぬき市

0875-23-3935

さぬき市 都市整備課

実施予定場所 延べ実施
予定箇所数

実施予定日時

松茂町 松茂町

香
川
県

阿南市 土木課

直島町 直島町 建設経済課

小豆島町

三豊市

観音寺市

建設課

0875-73-3043

0898-22-4120

0896-28-6036

坂出市 港湾課 0877-44-5010

0879-82-7009

0879-26-1302東かがわ市

宇和島港海岸 宇和島市 建設課 0895-49-7026

088-699-8714

坂出市

建設課

三豊市 建設港湾課

0884-22-9596



「海ネット協定」の締結会員間において、防災ネットワーク機能の強化のための情報共有や、
情報伝達訓練及び基礎的防災訓練等を実施。平成25年には「海ネット協定」が日本港
湾協会企画賞を受賞。

瀬戸内・海の路ネットワーク推進協議会とは

瀬戸内・海の路ネットワーク推進協議会

瀬戸内海沿岸市町村の相互連携により、防災ネットワーク機能の強化を視野に入れた瀬戸内・海の路の利用振興、発展を図る
ことを目的に平成３年度に設立された組織。瀬戸内海沿岸の107市町村、11府県、国土交通省9地方機関で構成されている。

海浜清掃を通じ“美しい瀬戸内を守っていく“ことを多くの人々に訴えることを
目的に「リフレッシュ瀬戸内」とゴミの組成調査「海の健康診断」の実施。

１）環境事業委員会

〇「イベントプランコンテスト」の実施：全会員の審査投票でオリジナリティ溢
れる地域活性化イベントを支援し瀬戸内の魅力発信を図る。
〇「海ネットサポーター提案事業」の実施：官民連携による瀬戸内のブランド
化に向けた地域振興の取り組みを支援。

２）魅力検討委員会

３）情報発信委員会

４）防災委員会

リフレッシュ瀬戸内（R6.7.7 尾道市瀬戸田）

海ネット公式Instagram
イベント情報や瀬戸内の美しい写真を投稿

Webサイト「海の路」掲載情報
（イベント情報（左）史跡紹介（右））

表彰を受ける入山欣郎協議会長（H21~H26）H26.6.28 松山観光港～呉港の相互支援訓練

【R2dイベントプランコンテスト最優秀賞】
漁業の振興や魚介類販売の付加価値向上
を目的に地元で水揚げされた新鮮な魚や牡
蠣などが安価で販売。

【海ネットサポーター提案事業】
クルーザーに乗船し渦潮を見学。瀬戸の荒波にもま
れ身の引き締まった柳井の鯛を使った料理が昼食。

リフレッシュ瀬戸内（R6.7.28 笠岡市）

会員市町村

Webサイト「海の路」や公式SNSにて会員自治体で実施するイベント情報や、
瀬戸内の「遊ぶ・食べる・学ぶ」などの魅力を発信。

史跡紹介

うずしおクルーズ＆体験ツアー（柳井市）よりしま海と魚の祭典（浅口市）

・平成5年から累計約20,000トンの
ごみを回収。
・令和6年度は全215ヶ所で約149
トンを回収

・平成5年から延べ211万人のボランティアが参
加。令和6年度は約2,400人が参加。


